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Wir leben heute in einem digitalen Zeitalter. Wir holen uns die ganze Welt auf unsere Smartphones,
Computer und Tablets. Egal, wo wir uns befinden, zu Hause, unterwegs, an unserem Arbeitsplatz. Es
gibt unzählige Apps die uns helfen sollen unser Leben zu organisieren. Aber was passiert, wenn das
Smartphone den Geist aufgibt? Nichts ist gesichert? Eine Vollkatastrophe.

Durch das Führen eines sogenannten Bullet Journals wirst Du endlich in der Lage sein, Dein
„Beschäftigt-Sein“ in ein Sinnvolles „Produktiv-Sein“ umzuwandeln. Schluss mit tausend Apps und
verstreuten Notizzetteln. Das Führen eines Bullet Journals ist eine geniales System und hilft Dir endlich
Ordnung zu schaffen und ist ein geniales Tool um Kreativität mit Selbstorganisation zu verbinden!
Terminverwaltung, To Dos organisieren, Prioritäten setzen und reflektieren. Alles an einem Platz! 
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Diana Meier-Soriat gründete „Sketchnotes by Diana“ 2015 und gibt regelmäßig Visualisierungsworkshops in Bremen und
deutschlandweit in verschiedensten Unternehmen. Sie bietet außerdem Graphic Recordings an oder zeichnet Auftrags-Sketchnotes

um Präsentationen zu pimpen oder komplexe Zusammenhänge auf ein Bild zu reduzieren. Zudem betreibt sie mit großer
Leidenschaft einen Blog, in dem sie Interessierte mit in ihrem Alltag nimmt und ihre Leidenschaft für Bullet Journal, Sketchnotes,
Handlettering sowie Stifte, Papier & Co mit ihren Lesern teilt. Diana ist in Salzburg geboren und lebt mit ihrem Mann und ihren

Kindern in Bremen.


